
MÁS DE 519 MIL MUJERES IMPULSAN LA ECONOMÍA DE SAN LUIS 

  

* Datos revelan que más de medio millón de potosinas forman parte de la población 

económicamente activa, reflejo de la participación creciente de las mujeres en el desarrollo 

del Estado. 

  

En el marco del Día Internacional de la Mujer, y como parte de la política social impulsada 

por el Gobernador Ricardo Gallardo Cardona, el Consejo Estatal de Población (Coespo) dio 

a conocer cifras actualizadas sobre la participación femenina en la vida económica y social 

de la entidad. Actualmente, San Luis Potosí cuenta con más de un millón 500 mil mujeres, 

lo que representa el 51 por ciento de la población. Este panorama refleja el avance del 

Estado hacia un desarrollo sin límites, donde las mujeres tienen un papel cada vez más 

relevante. 

De acuerdo con proyecciones poblacionales, el 18 por ciento de las mujeres son niñas, el 10 

por ciento adolescentes, el 19 por ciento jóvenes, el 38 por ciento adultas y el 14 por ciento 

adultas mayores. A nivel municipal, Tierra Nueva encabeza la proporción de población 

femenina con 53.5 por ciento, seguido de Ahualulco con 52.5 por ciento, Cárdenas con 52.3 

por ciento, así como Cerritos y Mexquitic de Carmona con 52.2 por ciento cada uno. 

En el ámbito económico, cifras de la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo del Instituto 

Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) indican que al cierre de 2025 existen 519 mil 398 

mujeres económicamente activas en la entidad. De ellas, el 68 por ciento se desempeña 

como trabajadoras, principalmente en los sectores educativo, de salud y actividades 

administrativas; el 22 por ciento son emprendedoras o trabajan por cuenta propia; el 6 por 

ciento participa como trabajadoras no remuneradas y el 4 por ciento son empresarias o 

empleadoras. Estos indicadores reflejan el cambio que se vive y se siente en la participación 

femenina y en el fortalecimiento de la economía Estatal. 

 


