
COESPO ACERCA INFORMACIÓN SOBRE DERECHOS SEXUALES A PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 

 

• Más de 100 personas participaron en conversatorios y talleres sobre salud sexual, inclusión 

y derechos humanos mediante el programa Alerta Verde. 

 

El Consejo Estatal de Población (Coespo), a través del grupo Alerta Verde, realizó actividades 

de sensibilización y capacitación dirigidas a personas con discapacidad, cuidadores, 

estudiantes y educadores para promover el acceso a información sobre derechos sexuales 

y reproductivos. 

 

La secretaria técnica del organismo, Mayra Edith Velázquez Loera, informó que más de un 

centenar de participantes recibieron orientación sobre salud sexual, higiene menstrual, 

autocuidado y el uso de insumos especializados, en un entorno de inclusión y respeto a los 

derechos humanos. 

 

Las actividades buscan eliminar barreras de acceso a la información y generar espacios 

donde las personas con discapacidad ejerzan plenamente sus derechos con información 

clara y accesible. 

 

Estas acciones se realizan en coordinación con los Servicios de Salud, el Sistema Estatal DIF 

y más de 20 instituciones públicas y sociales para ampliar la inclusión en las cuatro regiones 

del estado. 


