
EN LOS ULTIMOS AÑOS LOS POTOSINOS SIENTEN SATISFACCIÓN CON SU VIDA 

 

• San Luis Potosí obtuvo una calificación de 8.57 sobre 10 en satisfacción con la vida; los 

hombres registraron 8.66 y las mujeres 8.49 puntos. 

 

San Luis Potosí registró un nivel favorable de satisfacción con la vida entre su población 

adulta, al alcanzar una calificación promedio de 8.57 puntos sobre una escala de cero a 10, 

de acuerdo con los resultados 2025 del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI). 

 

La secretaria técnica del Consejo Estatal de Población (Coespo), Mayra Edith Velázquez 

Loera, informó que este indicador permite conocer la percepción que tienen las personas 

sobre su propia vida y aporta información relevante para orientar políticas públicas y 

acciones gubernamentales acordes con las necesidades de las familias potosinas. 

 

Detalló que, al analizar los resultados por sexo, los hombres reportaron un promedio de 

satisfacción de 8.66 puntos, mientras que las mujeres alcanzaron 8.49. Estos datos plantean 

la necesidad de continuar ampliando las oportunidades laborales y educativas, los servicios 

de salud, la atención directa y los programas sociales en las cuatro regiones del Estado. 

 

Otro elemento relacionado con la convivencia y el entorno familiar es la presencia de 

animales de compañía. En San Luis Potosí, 71.7 por ciento de las viviendas cuenta con una 

o más mascotas, porcentaje que coloca a la entidad entre las de mayor presencia de 

animales de compañía en los hogares, únicamente después de Hidalgo y Tlaxcala, que 

registraron 73 por ciento. 

 

Velázquez Loera señaló que el Gobierno encabezado por Ricardo Gallardo Cardona 

continuará utilizando la información estadística para diseñar acciones que atiendan las 

condiciones económicas, sociales y comunitarias de la población, además de acercar 

infraestructura, servicios públicos y atención gubernamental a las familias de las cuatro 

regiones. 

 



El indicador de satisfacción con la vida forma parte de las mediciones de bienestar subjetivo 

del INEGI, que permiten conocer cómo las personas perciben y experimentan su vida, como 

complemento de los indicadores económicos y sociales tradicionales. 


